
ネオニコとグリホサートの
尿検査結果から見えてきたこと

尿中グリホサートの検査

手作り全粒粉食パンと尿中のグリホサート2022

これまでの
尿中グリホサート
検査参加者数 23名
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図1 尿中グリホサートの含有量2023
(クレアチニン補正値)

※2023 年 3月から 10月まで
※公開可能な検体

※定量下限以下の検出は便宜的に0.2μg/g・Creとして作成

検出あり
52%

検出なし
48%

検出限界以上で
検出あり 12名
検出なし 11名

　パン好きで毎食お昼に全粒粉
パンを食べている 40代の男性
に、7日間分の尿を提供しても
らいました。この男性は、グリ
ホサートを 0.075 mg 含む全粒
粉食パンを毎昼食ごとにおよそ
180g ほど食べていました。
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図2 食パン経由で摂取したグリホサート量と尿中の含有量
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尿中ネオニコチノイド系農薬の検査結果 ※2023年 3月から 10月まで
※データが公開可能な 377検体

※2023年 3月から 10月まで
※データが公開可能な 377検体
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検出なし5%

検出あり95%

検査対象の農薬が検出されなかった
人は 20人のみ。357検体から何か
しらの対象農薬成分が検出。

アセタミプリド

検出なし
95%

検出あり
5%

クロチアニジン

検出なし
39% 検出あり

61%
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検出なし
20%

検出あり
80%

ニテンピラム

検出なし
98%

検出あり
2%

イミダクロプリド

検出なし
92%

検出あり
8%

チアメトキサム

検出なし
62%

検出あり38%

原体出荷量1位
原体出荷量2位

検出なし

チアクロプリド
N-デスメチル
アセタミプリド

原体出荷量3位 原体出荷量5位

原体出荷量4位

尿中ネオニコチノイド系農薬の検出割合

検査参加者 IDは省略

検出なし
31%

検出あり
69%

アセタミプリド代謝物

図3 377検体の尿中ネオニコチノイド系農薬含有量（積算）

図4 377検体の尿中ネオニコ系農薬の検出割合



尿中ネオニコチノイド系農薬の検出分布

ネオニコに類似した特徴を持つ農薬の尿中検出割合

※2023年 3月から 10月まで
※データが公開可能な 377検体
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図5 ジノテフランの検出状況と分布 図6 クロチアニジンの検出状況と分布

8 μg/g・Cre以下が

95%
2 μg/g・Cre以下が

99%
クレアチニン換算値(μg/g ・Cre) 　 クレアチニン換算値(μg/g ・Cre) 　

平均値 2.1
中央値 0.5
最大 59.5
377検体 

平均値 0.3
中央値 0.1
最大 8.4
377検体 
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スルホキサフロル

検出なし
60%

検出あり
40%

トリフルメゾピリム

検出なし
100%

クロラントラニリプロール

検出なし
100%

エチプロール

検出なし
100%

フロニカミド

検出なし
61%

検出あり
39%

フルピラジフロン

検出なし
99%

検出あり
1%

フィプロニル

検出なし
100%

ニコチン性アセチルコリン受容体 ニコチン性アセチルコリン受容体 浸透移行型として代替に期待 浸透移行型として代替に期待

GABAによる神経伝達を阻害 浸透移行型として代替に期待 ニコチン性アセチルコリン受容体

作用機序がニコチン性アセ
チルコリン受容体に作用す
るものばかりではない。共
通するのはネオニコを置き
換える性能で、いずれも浸
透移行型の特徴を持ってい
るものが多い。

図7 377検体の尿中ネオニコ類似農薬の検出割合

髪の毛の
グリホサート
検査コース

尿中のネオニコ系
農薬検査コース

尿中のグリホサート
検査コースの毛の毛 ネ グ

デトックスプロジェクトジャパンで検査受付中です。


